


Co to jest drzewo

Czy jest co$ bardziej oczywistego niz drzewo? Do jego widoku przy-
zwyczajamy sie od dziecka. Wdrapujemy sie na szorstkie pnie niskich,
owocowych drzew, z zapatem zbieramy kolorowe, jesienne liscie, robimy
zabawki z zotedzi i kasztanow. Z kazdej wyprawy do lasu przywozimy
jakies$ kije, kijki i kijaszki. Ale ta komitywa jest pozorna, niewiele wie-
my o naszych milczgcych, poteznych towarzyszach zabaw. Na domiar
ztego z biegiem czasu jakby przestajemy ich zauwazac. Przyglgdamy
sie uwaznie tylko naprawde pieknym, imponujgcym okazom. Wszystkie
te niezbyt wyrosniete, podobne do siebie drzewaq, ktére mijamy na co
dzien w swojej okolicy stajg sie przezroczystym elementem krajobrazu.
Jak przystanki, budynki, jak ulice.

Drzewo to cud natury, ktéory tatwo przegapié. \Wydaje sie wieczne, po-
niewaz jego zycie toczy sie w zupetnie innym tempie niz nasze. Zanim
drzewo osiggnie sedziwy wiek, przeminie kilka ludzkich pokolen. Przez
setki lat, co roku, odradza sie po zimie, kwitnie wiosng, jesieniqg owocuje
i rozsiewa nasiona. Wiele procesow, ktére zachodzg pod korg, w lisciach
czy korzeniach pozostaje dla nas niewidocznych. Fotosynteze znamy
tylko z suchych, podrecznikowych opiséw. Nie zobaczymy gotym okiem
jak drzewa przechwytujq energie stoneczng czgsteczkami chlorofilu, jak
pobierajg z ziemi wode, czy pochtaniajg dwutlenek wegla. Wierzymy na
stowo, ze produkujqg tlen. Gdybysmy widzieli catq te ciezkg prace, prace
dzieki, ktorej istnieje zycie na ziemi, moze mielibyésmy do drzew troche
wiecej szacunku?

Wszystkie czesci drzewa - korzenie, pien i korona - sq jednakowo
wazne. System korzeniowy zaopatruje struktury naziemne w wode i mi-
neralne sktadniki odzywcze. Korona z kolei przechwytuje z powietrza
dwutlenek wegla i energie stoneczng. Jezeli korzenie sg w ztej kondycji,
z catg pewnoscig odbije sie to na stanie korony. | na odwrdt — uszko-
dzona korona bedzie skutkowata zamieraniem niedozywionych korzeni.

Zranienie pnia, przerwanie ciggtosci drewna i tyka, czyli potgczenia



miedzy czescig naziemnq i podziemng, wptynie na forme catego drze-
wa. Drzewa potrafig sie przystosowac¢ do zycia nawet z powaznymi
uszkodzeniami, ale sg bardziej wrazliwe niz mogtoby sie wydawac.

Drzewa sq najtrudniej odtwarzalnq czesciq krajobrazu. Stare drzewo
to zywy pomnik historii, trwa czesto mimo zmian w swoim otoczeniu. To
szczegolnie uderzajgce w miastach tak dotknietych przez historie jak
Warszawa. Noszg na sobie pamigtki swojego dtugiego zycia — zabliz-
nione rany, utamane konary, pozostatosci po naturalnych kataklizmmach
I wypadkach dziejowych. Nie na darmo nazywamy sedziwe drzewa ,po-
mnikami przyrody”. Mimo postepu nauki i techniki nie potrafimy przy-
$pieszy¢ zmudnych, naturalnych procesoéw takich jak wzrost drzewa.
Stare drzewo to siedlisko zycia tysiecy organizmow. Od mikroskopijnych,
po widzialne gotym okiem mchy, porosty, bezkregowce, ptaki, a takze
ssaki.

Trudne zycie miejskich drzew

Miejskie drzewa nie stuzg do produkcji drewna tak jak te rosngce w la-
sach gospodarczych. Nie sg rowniez pozostawione naturalnemu cyklo-
wi przyrody jak te zyjgce i umierajgce w rezerwatach. Dawniej petnity
w miastach gtoéwnie funkcje ozdobnq. Szerokie, stare promenady to
wizytowki i wazne atrakcje turystyczne miast. Przyktadem mogqg byc¢
barcelonska La Rambla, berlinskie Unter den Linden czy paryskie Pola
Elizejskie. We wspotczesne] Warszawie zadaniem drzew nie jest juz tyl-
ko wzbudzanie estetycznych zachwytow, w stolicy majg do wykonania
ciezkq i niewdziecznq prace w skrajnie trudnych warunkach.

Jakie sg ich najwieksze problemy?

przy wielopasmowej, wiecznie zakorkowanej ulicy w centrum prze-

trwajg tylko najbardziej niewymagajgce rosliny. Najgorsze warunki

panujg przy samej drodze. Statystyki sg uderzajgce — zamiera

niemal potowa drzew stojgcych w pierwszym szeregu od strony

jezdni, w drugim szeregu wypada co czwarte, z trzeciego i czwar-
tego szeregu tqgcznie juz jedynie 1,5%. Drzewa potrzebujqg do wzrostu
dwutlenku wegla, ale bardzo wysokie stezenia spotykane przy ulicach
sq dla nich trujgce. Nawet okresowe zwiekszenie ruchu samochodowe-
go wptywa niekorzystnie na ich stan zdrowia.

najwiekszym zabojcg drzew przyulicznych jest sol, stosowana do

zwalczania $niegu i gotoledzi na jezdni. Konsekwencjg zasolenia

jest zjawisko suszy fizjologicznej, kiedy wzrasta cisnienie osmo-

tyczne wody glebowej i korzenie przestajq jg pobiera¢. Powaznym

problemem jest rowniez tak zwany aerozol solny, rozpylany w oto-
czeniu przez samochody i wiatr. Drobinki soli niesione z podmuchami
docierajg do wyzszych czesci drzew, powodujgc deformacje pgkow
i pedow. Przy ulicach nie sadzi sie drzew iglastych, poniewaz te zupet-
nie nie radzqg sobie z wysokim zasoleniem.

jednymi z najczesciej spotykanych w stolicy drzew sqg klony, lipy
i topole. Niestety, rodzime gatunki coraz gorzej znoszg ekstremal-
ne warunki w jakich przychodzi im zyc¢. Poza zanieczyszczeniem
(wysokie stezenia szkodliwych substancji, ale takze wysokie zmet-
nienie powietrza) coraz powazniejszym problemem dla miejskich
drzew jest susza. Dlatego potrzebujgca duzych ilosci wody brzoza bro-
dawkowata bedzie znikata z krajobrazu stolicy. Niedobdr wody w mia-

stach ma zwigzek z coraz bardziej dotkliwymi zmianami klimatycznymi.



Kolejnym problemem jest sptyw deszczowki, wprost do systemu kanali-
zacyjnego. Rozwigzaniem tego problemu jest tworzenie ogrodow desz-
czowych i usuwanie duzych, nieprzepuszczalnych powierzchni.

centrum miasta to teren skrajnie nieprzyjazny dla drzew. Przy-

pomina nieco pustynie. Podpiwniczenia i podziemna infrastruk-

tura sprawiajg, ze poziom wéd gruntowych jest tu bardzo niski.

W centrum wilgotnos$é jest znacznie nizsza niz na terenach sqgsia-

dujqgcych. To takze miejsce w ktorym ogniskuje sie zjawisko zwane
miejskg wyspg ciepta — temperatura jest tu zwykle o pare stopni wyz-
sza. Znacznie rzadziej wystepuje zjawisko rosy. Szczegodlnie przy ulicach
gleba jest mocno ubita, mato napowietrzona, strukturg bardziej przy-
pomina beton, przez co utrudnione jest wchtaniani wilgoci.

Wszystkie te czynniki sprawiajqg, ze w obrebie centrum sadzi sie co-
raz wiecej gatunkéw obcych, lepiej dostosowanych do stawiania
czota ekstremalnym warunkom. Szczegodlnie dobrze sprawdzajg
sie drzewa spotykane w strefach suchych. Doskonale sprawdza-
jg sie gatunki amerykanskie — na przyktad sadzone w Polsce od
dawna, wytrzymate na susze robinie akacjowe. Dobrze przyjmujg sie
glediczje, drzewa o charakterystycznych, fasolowatych strgkach i wy-
stajgcych z pnia cierniach. Doskonale znanym drzewem z potudnia Eu-
ropy jest kasztanowiec biaty, ktory w Polsce sadzony jest od XVII wieku.



Co zawdzieczamy drzewom

Drzewa pracujq bez rozgtosu. Ich wptyw na nasze zycie i zdrowie czesto
pozostaje niezauwazony, a przeciez gdyby nie zielen, zycie w miescie
bytoby nie do wytrzymania. Bez wqgtpienia powinnismy robi¢ wszystko
CO W naszej mocy, by drzewa w miescie miaty sie jak najlepiej i zyty jak
najdtuzej. Sprobujmy podsumowac najwazniejsze ustugi, ktore swiad-
CzQ Nam sSWOjg nieprzerwang pracy:

drzewa dziatajg jak wielkie, nieza-

wodne filtry wéd gruntowych i po-

wietrza. / pochtanianiem gazéw

(np. tlenkow azotu) doskonale radzg

sobie gatunki z gtadkimi, ptaskimi
liscmi — rodzime wierzby i topole, ale takze
azjatyckie sofory, czy amerykanskie glediczje.
Ze zwalczaniem pytéw dobrze radzg sobie
drzewa i krzewy iglaste. Niestety, Zle znoszg
one zasolenie przy ulicach, dlatego lepiej
znalez¢ dla nich miejsce w parku. U drzew li-
Sciastych efektywnos¢ wychwytywania za-
nieczyszczen uzalezniona jest od wielu czyn-
nikow takich jak liczba czy budowa lisci oraz
stopien ich pokrycia woskami i wtoskami.
Drzewa znacznie ograniczajg zapylenie
miast. Gdyby nie one, nasze miasto spowija-
taby wieczna, trujgca mgietka. Co szczegol-
nie wazne w kontekscie zmian klimatycznych,
drzewa niezmordowanie pochtaniajg dwu-
tlenek wegla i wytwarzajq tlen. Stuletni buk
przechwytuje rocznie ok. 4800 kilogramow
CO2 i produkuje 3500 kilogramow tlenu. To
roczne zapotrzebowanie 10 osob.

coroczne rekordy temperatur spra-
wiajg, ze nareszcie zaczelismy do-
ceniac rozkosze cienia. W stonecz-
ny dzien nikt nie kryje sie przed
stoncem na przeszklonych przy-
stankach tylko w poptochu szuka schronienia
pod drzewami. Drzewa ochtadzajg otoczenie

nie tylko przez ocienianie, cle i transpiracje,
czyli parowanie wody z lisci. Temperatura
pod okapem korony moze byc¢ nizsza nawet
o kilka stopni. Duze drzewo wyparowuje do
otoczenia nawet 450 litrow wody dziennie, co
rowna sie pracy czterech-pieciu klimatyza-
torow dziatajgcych niemal przez catg dobe.
Temperatura nawierzchni asfaltowej w gorg-
cy dzienh moze byc¢ wyzsza nawet o 20 stopni
od temperatury gruntu pod drzewami.

drzewa odczuwalnie wyciszajg mia-

sto. Zycie w ciggtym szumie ulicy,

huku remontow, czy wizgu zakreca-

jgcych tramwajow sprawia, ze hatas

wydaje nam sie czyms naturalnym.
A jednak nie potrzeba nikogo przekonywac,
ze w cichym, spokojnym otoczeniu lepiej nam
sie $pi, pracuje, wypoczywa. Odpowiednio
zaprojektowana zielen pozwala znacznie
ograniczyé hatas. Wazny jest tez efekt psy-
chologiczny. Okazuje sie, ze usuniecie zrodta
dzwieku z pola widzenia wptywa na zmniej-
szenie odczuwalnosci hatasu nawet, jezeli
jego natezenie pozostaje niezmienione.

drzewa wydzielajg fitoncydy, lotne
substancje bakteriobdjcze. To one
sprawiajg, ze w duzym parku jest kil-
kakrotnie mniej drobnoustrojow niz
na sgsiadujgcych terenach. Drze-
wa wptywajg na strukture jonowqg powietrza,
utrzymujqg korzystny bilans kationow i anio-
now. Stymulujg proces oddychania i krqze-
nia oraz regulujq dziatanie ukiadu nerwo-
wego ludzi. Badania udowodnity, ze pacjent
szybciej wraca do zdrowiaq, kiedy z okien szpi-
tala ma widok na zadrzewienia. Psychologia
Srodowiskowa, dziedzina nauki, ktora zajmuje
sie wptywem s$rodowiska na cztowieka, uczy

nas, ze zielen obniza poziomy stresu i agresii.



Jak dbac¢ o drzewa

Wiemy juz, ze zastugi zieleni w podnoszeniu jakos$ci naszego zycia
w miescie sg ogromne. Jak ustalili naukowcy z Uniwersytetu Potnoc-
nego Teksasu inwestycja w dobrostan drzew zwraca sie po trzykroc
w postaci m.in. wytwarzanego tlenu, ograniczenia zanieczyszczen czy

retencji wody. Ceny gruntéw w zielonej okolicy rosng. Ale utrzymanie

drzew miejskich w dobrym zdrowiu wymaga naktadu pracy i srodkow.
Zanieczyszczenia, susza i ubita gleba znaczgco pogarszajg ich kondy-
cje, dlatego niezwykle wazna jest fachowa ocena stanu i odpowiednio
dobrane zabiegi pielegnacyjne.



Ciecie drzew to temat ktory budzi
kontrowersje, dlatego warto wiedzie¢ ze:

— drzewa w miescie, szczegolnie te rosngce przy ciggach komunikacyj-
nych, wymagajg np. cieé pielegnacyjnych, czyli usuwania chorych lub
obumartych gatezi. Zamieranie moze by¢ procesem naturalnym, albo
reakcjg drzewa na zmiany zachodzgce w jego otoczeniu.

— w miescie jest ciasno. Drzewa czesto nie znajdujg dos¢ miejsca dla
swoich koron czy korzeni, a niewtasciwy rozwoj ktorejs z tych struktur
prowadzi do zaburzenia rownowagi. Drzewaq, ktore zagrazajg wywroce-
niem lub ztamaniem, poddaje sie cieciom korygujgcym.

— czasem, po gwattownych wichurach, parki zamieniajg sie w pobo-
jowisko. Nadtamane i uszkodzone drzewaq, o ile to konieczne, nalezy
poddac cieciom zapewniajgcym bezpieczenstwo wokoét nich. Usunie-
cie konarow, choc¢ drastyczne, moze uchroni¢ drzewo przed wycieciem.

— przedmiotem szczegodlnej troski powinna byc¢ kondycja drzew sedzi-
wych. Warto pamietac, ze z wiekiem ich zdolnosci regeneracyjne male-
jg i radykalne ciecia nie sg wskazane. Stabe, rozwidlone konary mozna
wzmacniac¢ wigzaniami lub podporami.

Jak cig¢? Specjalisci zalecajg stosowanie pity recznej do ciecia
mniejszych gatezi. Urzgdzenia mechaniczne powinny byé¢ uzywane
jedynie do usuwania grubych gatezi. Ciecia powinny by¢ wykony-
wane w drugiej potowie lata, dobry czas to sezon wegetacyjny, do-
puszczalny — okres spoczynku (od pazdziernika do marca). Drzewa
martwe i zagrazajgce po wycieciu mozna pozostawi¢ w formie le-
zgcych ktdéd w przestrzeniach parkowych jako siedliska dla grzybéw
i organizmoéw zerujgcych w martwym drewnie.

Istnieje wiele sposobow na to by wspomoc drzewa w miescie. Bardzo
wazna jest opieka nad nowymi nasadzeniami — odpowiednie nawod=-
nienie (z pomocg workow nawadniajgcych), a takze $ciétkowanie, ktore
zatrzymuje wilgoc¢ i ogranicza przyrastanie niepozgdanych roslin. Dolng
czesc¢ pnia warto ostaniac przed uszkodzeniami mechanicznymi. Starg
I sprawdzong metodqg zabezpieczania pni drzew przed pekaniem jest
ich bielenie. Przed przymrozkami ale tez palgcym storncem dobrze chro-
nig ostony z tasmy jutowej, a takze maty stomiane i trzcinowe. Prostym
i catkowicie bezptatnym sposobem sprzyjania drzewom jest nieusuwa-
nie spod ich koron opadtych lisci. Stanowig one naturalng sciotke, kto-
ra dostarcza sktadnikow potrzebnych do wzrostu, przytrzymujg wode,
a zimg dziatajqg jak kotderka, ochraniajgca korzenie przed mrozem. Wy-
wiewaniu lisci spod drzew na alejki mogqg zapobiegac warkocze z chru-
stu. Takie miejsca mogg byc¢ zimowiskiem dla bezkregowcow i np. jezy.

Wazna jest tez pomoc mieszkancow. Na dobrg sprawe by pomaoc drze-
wom, wystarczy im nie szkodzi¢. Dobrze jest uswiadomic¢ sobie (i zna-
jomym), ze wbrew pozorom to wrazliwe organizmy. Niestety, drzewa
nie majg rgk by sie broni¢, nie majqg ust by krzykngc, nie majg nog by
uciec. Nie mogqg zareagowac kiedy dzieje im sie krzywda — kiedy kto$
przybija do ich kory ogtoszenie, albo najezdza samochodem na korze-
nie. Uszkodzenie korzeni prowadzi do zamierania korony, pogorszenia
kondycji catego drzewa i czesto jego smierci. Na urazy czy zmiany oto-
czenia drzewa reagujqg dopiero w kolejnych latach. Powaznym proble-
mem dla nowych nasadzen sg w miescie odchody psow, a zwtaszcza
ich mocz, ktéry moze prowadzi¢ do usychania drzew i krzewow. Warto
O tym pamietac.

Decyzje o usunieciu drzewa powinno poprzedzi¢ drobiazgowe bada-
nie. Wycinka to ostatecznos$é. Wiele prostych, czesto niskokosztow-
nych zabiegdw moze znaczqgco przedtuzy¢ zycie drzewa. Argument
ekonomiczny nie powinien by¢ kwestig decydujgcqg kiedy stajemy
przed decyzjq ,ratowaé czy nie ratowacd”.



Znikniecie dojrzatlego drzewa to niepowetowana strata, ktérej nie
zrekompensujq nawet liczne nasadzenia. Powierzchnia lisci stuletnie-
go buka rowna sie powierzchni lisci 1700 dziesiecioletnich sadzonek.
Drzewa w miescie, szczegolnie te starsze, sq cenniejsze niz ztoto. Warto
zrobi¢ wszystko co w naszej mocy, by zachowac je przy zyciu.






