


Park imienia Cichociemnych Spadochroniarzy AK to miejsce majgce tradycje pokazow
sprawnosciowych zwigzanych z upamietnianiem bohateréw, przez swoje walory
topograficzne bedgce popularne wsrod ludzi aktywnych, a przez swoje potozenie na skraju
Lasu Kabackiego charakteryzuje je wietrznos¢. Projektowany park cechy te podkresla -
tworzy "krajobraz pamieci' w ktérym waznym komponentem jest wiatr.

Trening miejskich sportowcow zainspirowanych dokonaniami polskich komandosow
wspiera rozciggajacy sie na catg dtugos¢ parku Tor Sprawnosciowy, ktérego stopien
trudnosci zmienia sie wraz z sitg wiatru. Jest to uzytkowa rzezba nawigzujgcych do
treningu, ktéry przeszli komandosi z formacji Cichociemnych i doswiadczenia zrzutu
spadochronowego na terenie Polski. Tor na srodkowym odcinku przybiera forme
"szybkiego", (fast track) na ktérym mozna sie rozpedzi¢ biegngc lub jadgc na rowerach,
rolkach i innych pojazdach osobistych, oraz dozna¢ areodynamiki rozstawionych na nim
obiektow - tych ktére wzmacniajg site wiatru, dodajgc pedu, tych ktére wzmacniajg opor
oraz tych ktore ostaniajg i tworzg "cien wiatrowy", zaciszne kieszenie. Obiekty te zawierajg
informacje o fakcie poswiecenia parku i toru formacji Cichociemnych, razem tworzg
Sciezke edukacyjna.

Im bardziej wietrzna pogoda tym atrakcyjniejszy sie Tor sie staje, wzmacniajg sie kontrasty
doswiadczen. Nieprzyjazne warunki surowego klimatu mozna tam traktowac rowniez jako
wyzwanie. Krajobraz pamieci pozwala na skok w nieznane.

Elementy w Parku nawigzujg tez do kurséw kandydatéw na Cichociemnych, uczacych o
zmiennosci elementéw przyrodniczych czy rozpoznawania roslin (kurs korzonkowy)
by mogli oni bytowaé w przyrodzie i korzystac tylko z jej zasoboéw w celu przetrwania bez
pomocy z zewnatrz.

Strony parku zaznaczajg rzezby kinetyczne poruszajgce sie na wietrze, symbolizujgce:
Notos (Auster) wilgotny, wiatr silnie wiejacy z potudnia (jest to dominujgcy wiatr w parku z
uwagi na sgsiedztwo lasu, wzmacnia go rzezba terenu)

Zefir (Fawoniusz) tagodny, ciepty wiatr naptywajacy z zachodu (dominuje on w innych
czesciach Warszawy, czesty w Parku)

Boreasz (Akwilon) zimny, gwattowny wiatr wiejgcy z potnocy (nie czesto wystepujacy)
Euros (Wulturnus) suchy wiatr wschodni (rzadko wystepujacy)

Park uczy operowania historycznymi nazwami wiatréw z uwagi na fakt, ze w meteorologii
kierunkiem wiatru jest kierunek skad wiatr wieje, natomiast w nawigacji lotniczej — gdzie
sie udaje (dla meteorologa wazne jest to co nadchodzi, a dla nawigatora to gdzie sie
przemieszcza).

W centrum krajobrazu pamieci stojg ostaniajgce od wiatru formy, stworzone na podstawie
traktatu Witruwiusza. Niezaleznie od stron z ktérych wiatry wiejg, uderzajg one o narozniki
form, tamig sie i odparte rozpraszajg. W srodku jest miejsce pozbawione wiatru
kompletnie, idealnej wiatrowej ciszy - jest to centrum upamietnienia.

Dzieki proponowanym rozwigzaniom projektowym w parku doswiadcza¢ mozna
Swiadomie catej skali sity wiatru:

1.0,0 m/s idealna cisza (efekt w centrum upamietnienia)



2.0,2 m/s pogoda prawie bezwietrzna, prawie poziomy ruch powietrza
(roznoszenie sie zapachow)
3.0,3-1,5 m/s powiew, bardzo staby wiatr (zmarszczki na wodzie, dym z ognisk
lekko sie
przechyla)
4.1,6-3,3 m/s staby wiatr (wiatr wyczuwany na skoérze, liscie szeleszczg)
5.3,4-54 m/s tagodny wiatr (mate falki na wodzie, liscie i mate gatgzki w statym
ruchu, wiatropylne rosliny)
6.5,5-7,9 m/s umiarkowany wiatr (fale na wodzie, kurz z nawierzchni pylastej i
papier podnoszg sie, gatezie zaczynajq sie poruszac)
7.8,0-10,7 m/s dosé¢ silny wiatr (mate drzewa kotyszg sie, wiatrosiewne rosliny)
8.10,8-13,8 m/s silny wiatr (Duze gatezie w ruchu, stychaé swist wiatru)
9.13,9-17,1 m/s bardzo silny wiatr (cate drzewa w ruchu, pod wiatr idzie sie z
wysitkiem)
10. 17,2-20,7m/s  wicher, silny, porywisty, diugotrwaty wiatr (gatgzki sg odtamywane od
drzew, pawilon staje sie schronieniem)

Park to unikalne miejsce, ktére poprzez zabawe, edukacje i krzewienie kultury fizycznej
utrwala pamie¢ o Cichociemnych, popularyzuje wielowagtkowg historie formaciji, jest
miejscem dziatan o charakterze rekreacyjnym, survivalowym oraz edukacji przyrodniczej,
przygotowujgcej na obecne wyzwania.

Dominujgcy Notos przeptywa nad lustrem wody, ulega nawilgotnieniu i roznosi rzeskg
bryze nad Park. Ma to szczegdlne znaczenie podczas upalnych letnich dni.

Cztery sosny, stojace nieopodal ul. Ziemskiej to drzewa majace status pomnikéw
przyrody. Forma swojg zapisaty one gwattownos¢ wiatru, jego silne wirowanie w
bezposredniej bliskosci Wzgérza Trzech Szczytéw. Wzgorze to i kepiaste nasadzenia
przekierowujg wiatr, na ptaskim odcinku stopniowo nabiera on na sile, stajgc sie
porwistym. Nastepnie przenika on w brzozy, wytraca sie.

Drugi z czesto wystepujgcych wiatrow w Parku, Zefir, naptywajgc wolniej skupiany jest
formg zieleni, by na otwartym terenie rozla¢ sie na wszystkie strony i ostabngc.

Na trasie tych przewazajgcych wiatrow ulokowano tor sprawnosciowy z wptywajgcymi na
areodynamike formami, pawilonem wzmacniajgcym wiatr oraz centrum upamietnienia z
ciszg wiatrowa.

Centrum upamietnienia z ciszg wiatrowa

to jednoczesnie wieze wodne, zbiornik na deszczowke, (rain water tank), ktére réwniez
nawilgacajg powietrze. Wokot nich jest jedyna w parku powierzchnia nieprzepuszczalna -
pomagajgca obserwowac¢ w katuzach zmarszczki od wiatru, po deszczu refleksyjna,
odbijajgca wedrujgce chmury.

Pawilon i jego rozwigzania materiatowe.

zlokalizowany na skraju brzeziniaka, zorientowany prostopadle wzgledem dominujgcych,
przeciwnych wiatrow uksztattowany jest tak by wzmacnia¢ areodynamiczne
doswiadczenia. Zielen sgsiadujgca z pawilonem sprawia, ze przy naptywie wiatrow
bocznych sg one przekierowywane prostopadle do pawilonu - geste rzedy drzew sg
zaporami przeciwiatrowymi.



Tor sprawnosciowy przebiega przez pawilon. Architekturze towarzyszg trawiaste pagorki
by wspdlnie wzmagacé lub lub ttumié site wiatru (w zaleznosci ktéry z nich formy zawiewa /
owiewa).

Dach pawilonu okrywa réwniez zakles$nietg plaze wylang z biatego betonu. Plaza
zlokalizowana jest od strony najdtuzej nastonecznionej, w strefie rzadkiej brzeziny, ktorej
drzewa wiatr ttumig, zimg przyjemnie sie nagrzewa, ale jej zaklesniecie powoduje podczas
upatéw efekt lokalnego "zimnego dotu”.

Dach pawilonu poczgtkowo nie jest dachem zielonym, ale przygotowany jest do przyjecia
wiatrosiewnych i wiatropylnych gatunkéw roslin. Miejsce dla nich przygotowane jest w
strefie najwiekszych naptywow wiatrow. Z czasem dach ujawnia rosliny jako powietrznych
wedrowcéw. Dach jest konstrukcjg stalowg pokrytg, poza strefg zielong, membrang
zgrzewang.

W pawilonie oraz altanach wykorzystano "sciany przewiewne" z biatych bloczkow
betonowych.

W altanach - miejscach do palenia ognisk te azurowe $ciany pozwalajg obserwowac dym,
gdy przewiewa on przez otwory, tym samym czyta¢ kierunek wiatru (sita jest sttumiona
brzezing).

W pawilonie sciany te dodatkowo sg szklone by méc odizolowac¢ sie przy zbyt wietrznej
pogodzie. Przewiewne Sciany, areodynamiczne skrzydetka na dachu, oraz tzw. "tapacz
wiatru" pozwalajg regulowaé¢ mikroklimat budynku - otworzenie ich w upalne miesigce
zapewnia pozgdany przewiew, w miesigcach zimnych ich zamkniecie daje skuteczng
ochrone przed wiatrami. Pozostate sciany wykonane sg z betonu architektonicznego z
wykorzystaniem drewna impregnowanego (Kebony).

Strefa Pawilonu, wykres przeptywu powietrza przedstawiony za pomocg promieni, z
ktérych brzezne mijajg przeszkode z bokdw, te w brzezinie sg ttumione i przyziemiane
"zimnym dotem", srodkowe przeptywajg przez pawilon i sg wzmacniane, pozostate mijajg
przeszkode goérg (podnoszone sg formami terenowymi). Widoczna réwniez kieszen
wiatrowa - miejsce do siedzenia, w zaleznosci od kierunku wiatrow, zaciszna lub porwista.

Komunikacja

Z punktu widzenia komunikacji na terenie zaprojektowane sg trzy gtéwne kierunki
poruszania sie uzytkownikéw:

- na osi wschod zachod zaprojektowany jest gidwny cigg pieszo -rowerowy

- na styku lasu wyznaczone sg trzy miesca dostepu do Lasu Kabackiego

- potgczenie poétnoc -potudnie stanowic¢ bedzie w niedalekiej przysztosci tgcznik miedzy
parkiem nad tunelem POW a Lasem Kabackim

Ponadto sugeruje sie zachowanie stref parkowania w strefie przedtuzonej ulicy Pileckiego i
ulicy Belgradzkiej. Dodatkowo nowy parking w okolicy Domu Pomocy Spotecznej z
os$rodkiem hipoterapii.

Program

Program zostat poszerzony o aktywnosci dla oséb w réznym wieku. Strefa wschodnia
parku zostata wzbogacona o strefe zabaw dla dzieci mtodszych, a takze potencjalny teren
przeznaczony dla osrodka hipoterapii. Strefa centralna zostata zaakcentowana przez
wpisanie uzytkowego monumentu patrona parku, a takze w duzej mierze udostepniona do
wypoczynku. Wybieg dla pséw zostat przeniesiony do strefy lesnej, w taki sposéb by byt
on dobrze skomunikowany, a ponadto nie zaktdcat odpoczynku w strefie lesnej.Gtéwny



cigg komunkacyjny spaja wszystkie te strefy jest tgcznikiem i narratorem réznego sposobu
uzytkowania terenu.

Szata roslinna

Gatunki roslin dobrano tak, by uzupetniaty one istniejgcg flore i pokazywaty r6znorodnosé
reagowania na wiatr. Drzewa o lisciach migoczgcych na wietrze, trawy falujgce.

W parku mozna uczy¢ sie o wiatrosiewnosci (anemochorii) obserwujgc ruch nasion
mniszka lekarskiego, wyposazonego w puch kielichowy, zwiekszajgcy powierzchnie lotng.
W nowych nasadzeniach zwracano uwage by przewaga dobieranych roslin byta przyjazna
dla alergikow. | tak ograniczajgc wprowadzenie nowych zadrzewien miejskiego lasu
linearnego potozonego na pétnoc od lasu brzozowego postanowiono uzy¢ mieszanke
klondw polnych, jarzgbow, wisni, z domieszkg sosen, debdw.

Nowe nasadzenia pojawiajg sie ze wzgledu na $cisle okreslone funkcje ekosystemowe,
takie jak: poprawa mikroklimatu dzieki ewapotranspiracji czy tez ostonom
przeciwwiatrowym, pomocy w zarzgdzaniu wodg opadowa, funkcji buforowej w stosunku
do zanieczyszczen pytowych z drég czy tez zanieczyszczenia halasem z nowo powstalej
drogi szybkiego ruchu, a takze wspieranie bioré6znorodnosci ( szczegolnie gatunki
kwitngce i owocujace). Cho¢ roslinnos¢ spetnia szereg utylitarnych funkcji wymienionych
wczesniej to jest ona jednak réwniez waznym elementem wspierajacym i uwydatniajgcym
gtébwna koncepcje parku ktéra upamietnia i edukuje o historii Cichociemnych. Zwigzane z
nig doznania estetyczne przenoszg uzytkownikéw parku w zadume.

Koncept zieleni zaklada takie elementy jak:

Miejski las linearny
Gatunki : Acer campestre, Betula pendula, Sorbus aucuparia , Quercus robur, Pinus syl-
vestris, Prunus avium

Potozony jest w zachodniej ( le$nej ) czesci parku wzdtuz gtéwnego szlaku
komunikacyjnego . Zatozenie tego pasma zieleni czerpato bedzie z dtugoletniej praktyki
lesnictwa. Po przez wykorzystanie naturalnego potencjalu rozsiewania sie dobranych
gatunkow las linearny bedzie czesciowo rozwijat sie dzieki naturalnej regeneraciji ( tak jak
miato to miejsce w przypadku brzéz, ktére jak wida¢ na zdjeciach satelitarnych rozwinety
sie na przestrzeni uzytkow rolnych w przeciggu ostatnich 20 lat. Sg wiec zadrzewieniem
stosunkowo mtodym a caty proces rozwoju lasku przebiegt dos¢ szybko i prawdopodobnie
samoczynnie). Dzieki przestonieciu od strony potnocnej park otrzyma zielong fasade w
stosunku do dzialki w bezposrednim sasiedztwie POW a projektowany Pawilon Wiatru
bedzie moétl wzmacniaé doswiadczenia prgdéw powietrza na edukacyjnej sciezce.

Zielone parawany
Gatunki : Prunus spinosa, Salix purpurea ' Nana', Salix viminalis

Potozone u podnéza i czesciowo na poludniowym stoku zielone parawany tworz¢ bedg
przestrzen do odpoczynku i opalania. Krzewy nasadzone pod roznym katem w stosunku
do przewazajgcyh wiatréw pozwolg na przystosowanie terenu do zmiennych warunkéw
atmosferycznych. Zapewni to odpowiednie warunki do rekreacji ( w tym m. in piknikow czy
opalania) niezaleznie od kierunku wiatru.

Do propozycji aranzacji zielonych pokoi wykorzystane zostaty architektoniczne analizy
zroznicowanych bryt ustawionych pod zmiennym katem w stosunku do przewazajgcych
wiatréw.



Pomocna byta tez roza wiatrow z przewazajgcymi kierunkami wiatréw w Warszawie a
takze analiza uwarunkowan lokalnego mikroklimatu ( zjawisko bryzy miejskiej,
uksztattowanie terenu)

Mtodnik
Gatunki: Salix viminalis, Corylus avellana, Carpinus betulus, Pinus mugo

W obszarze chmurkowego placu zabaw ( na wznisieniu z widokiem na 4 sosny
pomnikowe) nasadzony zostanie mtodnik. Przyjmie on charakter lasu niskopiennego ktéry
swojg skalg odpowiadat bedzie dzieciom bawigcym sie na matych gérkach. Niewielkie
drzewa przycinane w rotacyjnych odstepach czasu( praktyka zaczerpnieta z tradycji
lesnictwa) petnity bedg takze role wyznacznika stref programowych w obszarze
intensywnie wykorzystywanym przez trenujacych na pumptrucku i rowerzystow na torach

wyczynowych.

Morze traw
Gatunki: Calamagrostis sp, Molinia arundinacea

Nasadzenia traw w srodkowej czesci parku wzmacnialy beda odczucie naplywajacej od
Lasu Kabackiego bryzy. Falujgc na wietrze stanowi¢ bedg interesujgcy aerodynamiczny
spektakl i zunifikowane tlo dla Monumentu " Cisza".

Ogrody deszczowe
Gatunki : Carex flacca, Iris sibirica, Mentha aquatica, Mentha pulegium, Mentha speciosa,
Myosotis palustris, Aster laevis, Valeriana officinalis, Sanguisorba officinalis

Ogrody deszczowe nasadzone zostang roslinami tolerujgcymi okresowe zalewanie, ale
takze odpornymi na przedtuzone susze. Gorne partie nasypu obsiane zostang tgkg
kwietng z rodlinami preferujacymi stanowiska suchsze.

Aleja folwarku
Gatunki : Quercus robur, Pinus sylvestris, Prunus avium

Ulica Moczydtowska zostanie wzbogacona o wielogatunkowg aleje drzew. Wykorzystane
gatunki to tradycyjnie stosowane w krajobrazie polskim, rodzime gatunki nasadzone jako
mitode drzewa w niewielkich odstepach by przez naturalny wzrost uzyska¢ wysoko
uniesione, przeswietlone korony.

Gatunki inwazyjne
Gatunki : Acer negundo, Quercus rubra,Solidago canadense, Phragmites sp.

Gatunki inwazyjne poddane sg pod regularng kontrole. Solidago canadense jest koszone
conajmniej 3 razy w roku szczegolnie w okresie przed zawigzywaniem przez nie
nasion.podjeta jest rowniez kontrola nad inwazyjnymi gatunkami drzew zagrazajacymi
pobliskiemu ekosystemowi lesnemu. Drzewa takie jak dab czerwony czy klon kesionolistny
poddane sa aktywnym dzialaniom majacym na celu prewencje ich dalszego rozsiewania
sie( obrywanie owocostanow/ tepienie odrostow)

Mata architektura



Siedziska dedykowane zlokalizowane sg w charakterystycznych punktach parku takich jak
szcyt widokowy, okolice monumentu czy pomnika przyrody. Ich charakter nawigzuje do
naturalnych form kamieni a wymiary ksztattujg sie od kamieni o 50 cm przekroju do
duzych tawek o przekroju dtuzszym niz dwa metry. By zaadoptowac czesc¢ z nich takze na
mniej sprzyjajace warunki atmosferyczne czes¢ z nich moze by¢ oktadziona drewnem
typu kebony (. odpornym na warunki atmosferyczne).

W pozostatej czesci parku mata architektura powinna spetnia¢ warunki zapisane w
projekcie uchwaty krajobrazowej dla Warszawy. Elementy metalowe powinny by¢ w
kolorze grafitowym. Drewniane siedziska z matowego, impregnowanego drewna.

Ponadtio na terenie parku zostanie rozmieszczony system kodéw QR code utatwiajgcy
nawigacje po Wietrznym Torze Sprawnosciowym.

Oswietlenie parku

Oswietlenie powinno zostac ograniczone do minimum i skupi¢ sie na gtdwnym ciggu
komunikacyjnym. Proponowane oswietlenie to niskie ( 1.2 m) pachotki ktére nie
rozpraszajg Swiatta w przestrzeni. Ponadto proponowane jest zaakcentowanie
Monumentu’ Cisza’, cyrkularnym oswietleniem pod podestem. Fakultatywnie proponuje sie
oswietli¢ dojscia do altan ( tak jednak by nie zaktocaé zycia fauny w lesie, a takze by moc
sieszy¢ sie ciemnym niebem przy ognisku).

Rozwigzania zrownowazone

Projekt ustruktyryzowany jest wokét 3 gtdéwnych zagadnien: wiatru, wody i zieleni.

Cho¢ wiatr odgrywa przewodnig role w narracji parku i jest niebezposredni przeniesieniem
historii i krzewienia pamieci o dokonaniach cichociemnych to pozostate elementy réwniez
odegralty istotng role w rozwijaniu koncepcji parku.

Wiatr

Park potozony na styku z Lasem Kabackim charakteryzuje sie specyficznym
mikroklimatem. Zauwazalne jest tu zjawisko tzw. bryzy miejskiej ( wynikajgcej z réznic
temperatur miedzy miastem a lasem i powigzanych z nimi uwarunkowan konwekcyjnych ).
Charakterystyczne dla tego obszaru wiatry wptywajg korzystnie na system przewietrzania
osiedla i staty sie gtbwnym narratorem koncepcji zagospodarowania parku i uhonorowania
jego patrona. Praca z wiatrem pozwala na ksztattowanie korzystnych mikroklimatéow na
terenie miasta. Ponadto odgrywa role przy naturalnej regeneracji roslinnosci, wspierajgc
tzw. roslinnos¢ spontaniczng, ktéra pod odpowiednim zarzgdzaniem stanie sie nowg, w
petni wartosciowg zielenig miejska.

Woda opadowa

Ze wzgledu na wysoki udziat powierzchni biologicznie czynnej w obszarze parku ma on za
zadanie petnic istotng role w lokalnym zarzgdzaniu wodg opadowg. Zdiagnozowane
problemy zalewania osiedla Kazury w potnocnej czesci opracowania zostaty
zaadresowane przez zaprojektowanie stref drenazu liniowego, ogrodow deszczowych i
niecek retencyjnych. Ponadto gtéwny cigg pieszy zostat zaprojektowany jako nawierzchnia
wodoprzepuszczalna na éwczesniej zdrenowanym podtozu.

Szata roslinna
Bliskie potozenie w stosunku do Lasu Kabackiego pozwala na rozwijanie nowych
ekosystemowych sieci i wzbogacanie roznorodnosci biologicznej na styku las - miasto.




Szczegdblny potencjat daje potozenie w bezposrednim sgsiedztwie z przysztym parkiem
linearnym POW. Pozwala to na rozwiniecie nowych typéw zieleni miejskiej, spetniajgce;j
réznorodne funkcje ekosystemowe takie jak oczyszczanie powietrza, ttumienie hatasu,
zmniejszanie miejskiej wyspy ciepta etc. Linearny charakter nowo nasadzanego lasu petnit
bedzie funkcje istotnego korytarza ekologicznego dla flory i fauny.

Tabela bilansu terenu

Czesc realizacyjna parku
NOWE UTWARDZONE NAW.
Sciezka giéwna z betonu 6930 m2
wodoprzepuszczalnego
Sciezki zwirowe 3600 m2
Monument ( betonowy podest ) 700 m2
Plac zabaw ‘Chmury’ { pow. 300 m2
biologicznie czynna)
ELEMENTY PRZENIESIONE

-1000 m2
Wybieg psi

-50 m2
Sitowania plenerowa (czesc)
ELEMENTY ISTNIEJACE

2300 m2
Treningowe trasy rowerowe

1300 m2
Pumptruck
Czesc po za dofinansowaniem
UTWARDZONE
Sciezka gtéwna z betonu 1950 m2
wodoprzepuszczalnego
Sciezki zwirowe 39200m?2
Altany 300 m2
PRZENIESIONE

1000m2
Wybieg psi m

50 m2
Sitowania plenerowa (czesc) m




Tabela programowa i powierzchniowa obiektu kubarutowego

plaza 180m2

(90m2 pod dachem)
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Pawilon: 199.5m2 przestrzen umozliwiajgca przeprowadzenie malej skali wydarzenia
A o y ” N
lawiarnia £3.8m2 kulturalnego lub animaciji rekreacyjnej w obrebie pawilonu 230m2 + 80m2 poza dachem
zaplecze 30.2m2 zadaszony fragment foru sprawnosciowego 120m2
sanitariat 40.5m2 5
iwnnﬁu_.ﬁum_:_m N.n.-n_.mm.:q._u..n.q parking rowerowy o2
mnﬁm.: . 16.0m2 - migjsce napraw m
przebieralnie, przestrzenie ped dachem
zamyhane szafki 21.0m2 | (komunikacia i zielone siedziska-pagarki
schawek BOM2 | chronigce od wiain) 30m2







